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Tujuan:
Menjelaskan definisi bahaya dan
risiko dalam konteks pekerjaan di
ketinggian. 
Mengidentifikasi jenis-jenis
bahaya di ketinggian 
Menggunakan metode identifikasi
bahaya 
Menentukan tingkat risiko dari
bahaya di ketinggian
menggunakan pendekatan
penilaian risiko. 
Menerapkan pengendalian risiko
sesuai hierarki
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Sasaran:
Pekerja di lapangan yang terlibat langsung
dalam pekerjaan di ketinggian.
Supervisor & mandor proyek untuk
memastikan penerapan identifikasi bahaya
dan kontrol risiko.
Petugas K3/HSE yang bertanggung jawab
menyusun HIRADC (Hazard Identification,
Risk Assessment, Determining Control).
Manajer proyek & kontraktor yang harus
memastikan kepatuhan regulasi dan standar
kerja aman.
Auditor internal/eksternal yang mengevaluasi
efektivitas pengendalian risiko di pekerjaan
ketinggian.
Trainer & instruktur K3 yang membekali
pekerja dengan pemahaman praktis terkait
bahaya dan risikonya.
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Outline:

CTA:
Yuk, Ikuti Pelatihan Kami dan Tingkatkan

Kemampuanmu!

Identifikasi Bahaya di Ketinggian

Jenis Bahaya dan Sumber Bahaya serta
Contoh Pengendalian – 45 menit
Identifikasi Jenis-Jenis Bahaya di
Ketinggian – 45 menit
Metode Identifikasi Bahaya – 45 menit
Risk Rating – 45 menit
Hierarki Pengendalian Risiko di
Pekerjaan Ketinggian – 60 menit
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